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Kontakt w sprawach dotyczgcych badania (Anglia): IQVIA 0800 085 6807

Kontakt w sprawach dotyczacych badania (Walia): IQVIA 0800 917 9323

Kontakt w sprawach dotyczgcych badania (Irlandia Pétnocna): IQVIA 0800 917 5825
Kontakt w sprawach dotyczacych badania (Szkocja): IQVIA 0800 917 5824

Badanie dotyczace zakazen COVID-19

Zapraszamy do udziatu w najwiekszym przeprowadzanym do chwili obecnej
ogolnokrajowym badaniu dotyczgcym COVID-19. Udziat w badaniu pomoze
w podjeciu odpowiednich dziatah w czasie pandemii i powrocie

do normalnego zycia.

Czego dotyczy niniejsze badanie?

* Celem niniejszego badania jest ustalenie liczby oséb zakazonych COVID-19 - z objawami
choroby lub bez.

* Jest to szczegdlnie wazne, poniewaz coraz wiecej osdb otrzymuje szczepionke
przeciwko COVID-19. Chociaz szczepionki dziatajg bardzo dobrze, nie chronig
w petni przed ponownym zakazeniem wirusem, a przejscie COVID-19 w przesztosci
réwniez nie chroni przed ponownym zachorowaniem. Nalezy monitorowac rzeczywista
skutecznos$c¢ szczepionek oraz to, na ile szczepienie oséb, ktore wczesniej chorowaty
na COVID-19, zapobiega rozprzestrzenianiu sie wirusa.

* Celem badania jest réwniez sprawdzenie, ile 0s6b mogto zostac wczesniej zakazonych
COVID-19 poprzez pomiar poziomu przeciwciat we krwi.

* Badania w imieniu rzgdu Wielkiej Brytanii prowadzone sg od kwietnia 2020 r. przez
Krajowy Urzad Statystyczny (Office for National Statistics) oraz Uniwersytet w Oksfordzie.
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Podsumowanie badania

Badanie dotyczace zakazen COVID-19 | Wersja 7.0 Data: 1 lutego 2021 r.
Kwestie etyczne: 20/SC/0195 | IRAS ID projektu: 283248
Gtéwny Badacz: Prof. Ann Sarah Walker
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Dlaczego poproszono mnie o udziat w badaniu?

* Do prowadzenia walki z koronawirusem potrzebujemy przytgczenia sie wielu dodatkowych
gospodarstw domowych do tysiecy uczestnikdw, ktérzy juz biorg udziat w badaniu
dotyczacym zakazen COVID-19.

* Nasze badanie nie polega wytgcznie na poddawaniu testom os6b wykazujgcych objawy
wirusa, takie jak gorgczka lub kaszel, poniewaz wiemy, ze czasami osoby zakazone nie
majg zadnych objawdw.

* Decyzja o udziale w badaniu jest dobrowolna. Wszystkie informacje udzielone przez
uczestnikow bedg prawnie chronione i traktowane poufnie.

 Kazdy spetniajgcy wymagania uczestnik badania moze otrzymac szczepionke przeciwko
COVID-19 - w badaniu mogg brac¢ réwniez osoby zaszczepione wczesniej przeciwko
COVID-19.

Na czym polega badanie?

* Aby wzig€ udziat w badaniu, nalezy sie najpierw zarejestrowa¢ (patrz informacje
na odwrocie). Nastepnie skontaktujemy sie z uczestnikiem, aby ustali¢ termin spotkania.

* Na spotkanie w domu uczestnika przybedzie cztonek zespotu prowadzgcego badanie.
Cztonek zespotu zada kilka pytan dotyczgcych kazdej osoby, ktora ukonczyta 2. rok zycia
i zechce wzig€ udziat w badaniu.

* Osobom, ktére ukonczyty 12. rok zycia zostanie zademonstrowany sposéb pobierania
z gardtfa i nosa wymazu, ktéry zostanie poddany testowi na obecnos¢ wirusa. Wymaz
pobierany jest za pomocg patyczka z ggbka i nie sprawia bélu. Rodzice lub opiekunowie
mogg pomaoc dzieciom ponizej 12. roku zycia.

* Od 0s6b, ktére ukoniczyty 16. rok zycia chcielibySmy réwniez pobrac¢ niewielkg prébke
krwi. Mozna nie wyrazi¢ na to zgody. Krew zostanie pobrana bezposrednio z zyty przez
przeszkolonego cztonka zespotu badawczego wyposazonego we wiasciwe srodki ochrony
osobistej lub z palca, po naktuciu wykonanym samodzielnie przez uczestnika badania.
Cztonek zespotu badawczego moze wejs¢ do domu uczestnika wytgcznie w celu pobrania
Krwi z zyty.

Zgode mozna wyrazic:

@ wytgcznie na pierwszg wizyte

na pierwszg wizyte oraz na cotygodniowe wizyty w okresie jednego miesigca
(ogdtem 5 wizyt)

@ na pierwszg wizyte, cotygodniowe wizyty w okresie jednego miesigca oraz wizyty
comiesieczne do kwietnia 2022 r. (ogétem co najmniej 16 wizyt, w zaleznosci
od dnia przystgpienia do badania)
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Dlaczego powinienem wzig¢ udziat w badaniu?

» Koronawirus w dalszym ciggu ma duzy wptyw na nasze zycie. Razem mozemy uzyskac
istotne informacje, ktére pomogg w podjeciu wtasciwych dziatan w czasie pandemii
i powrocie do normalnego zycia.

* Szybki i wiarygodny obraz zakazen na danym obszarze pomoze w podjeciu wiasciwych
i skutecznych dziatan.

e W 2021 r. i 2022 roku tysigce gospodarstw domowych wezmg udziat w badaniu.
Uzyskamy dzieki temu wiedze o rozwoju wirusa, réwniez dzieki coraz wiekszej
liczbie zaszczepionych oséb.

* Rezultaty sg juz udostepniane, wiec wszyscy mogg zapoznac sie z naszymi wynikami
(www.ndm.ox.ac.uk/covid-19/covid-19-infection-survey/results). Identyfikacja
uczestnikdw na podstawie udostepnianych danych nie jest mozliwa.

Jak wzig€ udziat w badaniu:

Aby wzigc¢ udziat w badaniu nalezy sie jak najszybciej zarejestrowac:

@ Zadzwoni¢ do zespotu rejestracyjnego pod numerem 0800 085 6807
: (Anglia), 0800 917 9323 (Walia) 0800 917 5825 (Irlandia P6inocna),
0800 917 5824 (Szkocja) W razie niemoznosci skorzystania z telefonu,
na przyktad ze wzgledu na uposledzenie stuchu lub mowy, mozna
przesta¢ e-mail na adres iqvia.covid19survey@nhs.net.

@ Po zarejestrowaniu, w godzinach wieczornych dnia poprzedzajgcego
zaplanowang wizyte z uczestnikiem skontaktuje sie cztonek zespotu
prowadzgcego badanie. Jesli termin okaze sie niedogodny, mozna
bedzie go zmienic. Postaramy sie skontaktowac sie z uczestnikiem
w ciggu tygodnia od rejestracji.

@ W wyznaczonym dniu, cztonek zespotu prowadzgcego badanie ztozy
wizyte w domu uczestnika. Wszyscy cztonkowie zespotu pobierajgcy
probki krwi z zyty bedg posiada¢ odpowiednie kwalifikacje. Nie nalezy
zapraszac cztonkéw zespotu badawczego do domu, jesli nie beda
pobierac krwi.

@ W ramach podziekowania kazdy uczestnik badania otrzyma kupon
o wartosci 50 GBP.

©
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Co otrzymam za udziat w badaniu?
* Kazdy uczestnik badania otrzyma kupon o wartosci 50 GBP za odbycie pierwszej wizyty.

* Za kazdg kolejng wizyte kazdy uczestnik otrzyma kupon o wartosci 25 GBP.

Kupony bedg przystugiwac za przeprowadzone wizyty. W razie przerwania badania
rekompensata za nieodbyte wizyty nie bedzie przystugiwac.

Co stanie sie z moimi danymi?
* Wszystkie udzielone nam informacje sg prawnie chronione i traktowane poufnie.

» Wszystkie probki pobierane sg w imieniu Krajowego Urzedu Statystycznego oraz
Uniwersytetu w Oksfordzie.

* Prébki poddawane sg testom przez Uniwersytet w Oksfordzie oraz panstwowe
laboratorium Lighthouse Laboratories.

* Wyniki wszystkich testéw zostang przekazane uczestnikom.

* Firmy zaangazowane w przeprowadzenie badania bedg wykorzystywac dane uczestnikéw
wytacznie na potrzeby badania - dalsze informacje mozna znalez¢é w arkuszu
informacyjnym dla uczestnika (Participant Information Sheet).

Dalsze informacje oraz przydatne strony internetowe:

Niektore ttumaczenia niniejszego badania oraz dotyczace go informacje sg dostepne
na stronie https://www.ons.gov.uk/surveys/informationforhouseholds
andindividuals/householdandindividualsurveys/covid19infectionsurveycis/
furtherhelp#study-materials-in-other-languages

Wiecej informacji mozna znalez¢ w szczegdtowym arkuszu informacyjnym dla uczestnika
badania, ktéry zostat zatgczony do niniejszej ulotki, lub na stronie internetowe;j
www.ons.gov.uk/cis lub www.gov.wales/covidinfectionsurvey

Osoby, ktérych dotyczg kwestie przedstawione w niniejszej ulotce, lub poszukujace
informacji dotyczgacych COVID-19 mogg odwiedzi¢ strone internetowg:

* Informacje dotyczace koronawirusa: coronavirusexplained.ukri.org/en/

* Wytyczne rzgdowe: www.gov.uk/coronavirus (Anglia), www.gov.wales/coronavirus
(Walia), https://www.nidirect.gov.uk/campaigns/coronavirus-covid-19 (Irlandia
Pé6tnocna), https://www.gov.scot/collections/coronavirus-covid-19-guidance/ (Szkocja)

* Zalecenia NHS: https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/ (Anglia),
www.gov.wales/coronavirus (Walia), https://www.nidirect.gov.uk/articles/coronavirus-
covid-19-overview-and-advice (Irlandia Pétnocna), https://www.nhsinform.scot/
illnesses-and-conditions/infections-and-poisoning/coronavirus-covid-19 (Szkocja)

» Samaritans - Emocjonalne wsparcie dla wszystkich: www.samaritans.org

* Mind - Informacje i wsparcie dla 0s6b z problemami dotyczgcymi zdrowia psychicznego
www.mind.org.uk
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