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Pesquisa sobre a infe¢cao de COVID-19

Participe na maior pesquisa a nivel nacional sobre as infe¢cdes de COVID-19.
O seu apoio ajudara a orientar a resposta a esta pandemia, para nos
ajudar a regressar a normalidade.

Esta pesquisa é sobre o qué?

O objetivo da pesquisa € saber quantas pessoas tém COVID-19, com
ou sem sintomas.

Isto é especialmente importante a medida que mais pessoas comecam a ser

vacinadas contra COVID-19 e comegcamos a acompanhar a eficacia das vacinas
no mundo real.

O Office for National Statistics (gabinete nacional de estatistica) e a Universidade

de Oxford tém vindo a realizar a pesquisa desde abril de 2020 para os governos
do Reino Unido.
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Porque devo participar?

Precisamos que agregados como o seu se juntem a milhares de outros agregados
que ja participaram na pesquisa de infe¢des sobre a COVID-19, para ajudar na luta
constante contra esta doenca.

A sua participa¢do nesta pesquisa ajudar-nos-a a ter uma ideia das infecdes
de COVID-19 na sua area. Isto ajudara a garantir que as respostas locais sao
apropriadas e eficazes.

Nao estamos sé a testar pessoas que tenham sinais de ter tido o virus, como
febre e tosse, porque sabemos que, por vezes, as pessoas podem ter o virus
sem apresentar sintomas.

A participag¢ao no estudo é voluntaria. Toda a informagao que nos fornecer
encontra-se protegida por lei e sera tratada de modo confidencial.

Todas as pessoas que participem na pesquisa podem receber a vacina contra
a COVID-19 quando forem elegiveis para o fazer e as pessoas que ja receberam
esta vacina também podem participar na pesquisa.

Em que é que consiste a pesquisa?

Um membro da equipa de pesquisa visita-lo(a)-a em casa para lhe fazer algumas
perguntas sobre cada pessoa com mais de 2 anos que queira participar.

Ira demonstrar as pessoas com idade igual ou superior a 12 anos como recolher

elas proprias as amostras da garganta e nariz com uma zaragatoa. Vamos pedir

aos pais ou cuidadores que, usando uma zaragatoa, recolham a amostra das criancas
com idades entre os 2 e 11 anos. A zaragatoa é uma esponja maleavel num pauzinho
e nao doi.

O membro da equipa de pesquisa ndo entrara em sua casa, tera equipamento

de protecdo individual e mantera o distanciamento social.

Pode concordar em:

@ participar numa so visita.

participar na primeira visita e visitas subsequentes numa base semanal durante

um més (5 visitas no total).

@ participar na primeira visita e visitas subsequentes numa base semanal durante

um més e, subsequentemente, visitas mensais até ao fim da pesquisa (pelo menos
6 visitas no total). Atualmente, a pesquisa encontra-se a decorrer até abril de 2022.
Informa-lo(a)-emos se isso se alterar.
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Q© Pode consultar www.ndm.ox.ac.uk/covid-19/covid-19-infection-survey/
video-guides para ver um video que mostra como colher a amostra com
uma zaragatoa.

Como posso participar?

Para participar, deve registar-se connosco o mais rapidamente possivel:

@ Telefone para a equipa de registo no numero 0800 085 6807 °
: (Inglaterra), 0800 917 9323 (Pais de Gales), 0800 917 5825 (Irlanda
do Norte), 0800 917 5824 (Escdcia). Se nao lhe for possivel utilizar
o telefone, por exemplo devido a uma deficiéncia auditiva ou
da fala, pode enviar uma mensagem de e-mail para
iqvia.covid19survey@nhs.net

@ ApOs ter feito o registo, voltaremos a contacta-lo(a) através de um E
membro da equipa de pesquisa na noite anterior a visita agendada.

Se esta marcag¢do nao |Ihe for conveniente, podera altera-la.
Tentaremos contacta-lo(a) na semana apos ter realizado o registo.

@ No dia da marcacdo, um membro da equipa de pesquisa ira a sua
casa para realizar a visita. O membro da equipa de pesquisa ndo
necessitara de entrar em sua casa.

O que é que recebo pela minha participagao?

* Cada pessoa que participe na pesquisa recebera um vale de £50 pela primeira
visita completada.

* Por cada visita subsequente, receberdo um vale de £25 cada um.

€@ Os vales s6 serdo entregues apés a realizacdo das visitas. Se a pesquisa parar,
ou se decidir terminar a sua participacdo, ndo recebera os vales para as visitas
gue nao se tenham realizado.
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O que acontece com os meus dados?

* Qualquer informacdo que nos forneca encontra-se protegida por lei e sera tratada
de modo confidencial.

* As amostras sdo recolhidas em nome do Office for National Statistics (gabinete
nacional de estatistica) e da Universidade de Oxford.

* Os testes a estas amostras sao todos feitos pela Universidade de Oxford e pelos
Laboratoérios Lighthouse a nivel nacional.

* Serainformado(a) sobre o resultado dos testes que tenha completado.

* As empresas envolvidas na realizacdao da pesquisa soé utilizarao os seus dados para
o propésito desta pesquisa - consulte a Folha de Informacgao de Participantes para
mais informacdes sobre o que acontecera com os seus dados.

* Osresultados ja estdo a ser partilhados para que todos saibam o que estamos
a descobrir (www.ndm.ox.ac.uk/covid-19/covid-19-infection-survey/results).
Nenhuma desta informacao o(a) identifica a si ou a sua familia.

Mais informacao e websites uteis:

Q© Pode consultar www.ndm.ox.ac.uk/covid-19/covid-19-infection-survey/
video-guides para ver um video que mostra como colher a amostra com
uma zaragatoa.

Pode consultar algumas traducdes desta sintese e de outra informacdo sobre a pesquisa
em www.ons.gov.uk/cis/languages

Para mais informacao, consulte a folha de informacao pormenorizada para os participantes
gue se encontra em anexo a este folheto ou consulte www.ons.gov.uk/cis

Se tiver sido afetado(a) por qualquer tema apresentado neste folheto ou se quiser
mais informacao sobre a COVID-19, consulte:

* Explicagao sobre o coronavirus: coronavirusexplained.ukri.org/en/

* Orienta¢fes do governo: www.gov.uk/coronavirus (Inglaterra), www.gov.wales/
coronavirus (Pais de Gales), www.nidirect.gov.uk/campaigns/coronavirus-covid-19
(Irlanda do Norte), www.gov.scot/collections/coronavirus-covid-19-guidance/
(Escocia)
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¢ Recomendacdes do NHS: www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/ (Inglaterra),
www.gov.wales/coronavirus (Pais de Gales), www.nidirect.gov.uk/articles/
coronavirus-covid-19-overview-and-advice (Irlanda do Norte), www.nhsinform.scot/
illnesses-and-conditions/infections-and-poisoning/coronavirus-covid-19 (Escécia)

e Samaritans - apoio emocional para toda as pessoas: www.samaritans.org

* Mind - Aconselhamento e apoio para qualquer pessoa que esteja a sofrer de problemas
de saude mental: www.mind.org.uk
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